
 

 
SEMANA 4: Viviendo en la Luz - Discipulado 


________________________________________________


METODO E.O.A.O.


Abra su tiempo de grupo de vida con la oración. Esta es solo una guía: seleccione 
los puntos que desea discutir. Lea en grupo y continúe con la lectura de las 
Escrituras. Háblenlo en grupo. Si es útil, use el método E.O.A.O.


• ¿Qué Escritura? ¿Qué Escritura me habla, me desafía, me mueve?


• ¿Qué Observación? ¿Qué veo ahora que antes no veía?


• ¿Qué Aplicación? ¿Qué me está llevando Dios a vivir y poner en práctica?


• ¿Qué Oración? ¿Qué voy a orar? ¿Qué nueva oración abrazaré? ¿Por quién 
oraré?


________________________________________________ 

PLAN DE ESTUDIO 

We are called to live in the light  

¿Qué significa vivir en la luz? El Apóstol Juan dijo que la ira de Dios vendría no solo 
por el pecado, sino porque los hombres “amaban” las tinieblas. ¡Vive en la luz! 
Significa más que leer una Biblia e ir a la Iglesia. Tiene mucho que ver con la 'óptica de 
la ambición'. Dejame explicar.




 
Dondequiera que haya una jerarquía encontrarás hombres y mujeres subiendo a la 
cima. ¡En esos lugares, la "óptica" lo es todo! "Cómo me perciben los demás" es lo 
que importa, más que la integridad y ciertamente más que la autenticidad. Amar la 
oscuridad comienza con un enfoque en la óptica; como lo que cabría esperar en el 
mundo de la política. Detrás de este enfoque hay una creencia que dice que mi futuro 
y mi reputación se basan en cómo me perciben los demás. En este mundo, esquivar la 
culpa o, peor aún, mancillar el nombre de un competidor, es el nombre del juego. Para 
jugar a este juego uno debe abrazar al menos dos mentiras: ocultar quién soy 
realmente y, en segundo lugar, proyectar alguien que no soy. Jugar a este juego es 
amar la oscuridad y en el Reino de Dios esto nunca será recompensado.

 
El Evangelio de Jesús nos promete dos dinámicas que deben desalentar la duplicidad. 
La primera es que promete recompensar abiertamente solo lo que se hace en secreto, 
es decir, sin el motivo de la óptica. “Pero cuando tú hagas limosna, que no sepa tu 
mano izquierda lo que hace tu derecha, para que tu limosna sea en secreto; y vuestro 
Padre que ve en lo secreto, él mismo os recompensará en público” (Mateo 6:3-4). Al fin 
y al cabo, lo que nace en consideración a la ‘óptica de la ambición’, no prosperará. 
Vivir de esta manera requiere un acto de fe que diga: "mi vida no es la opinión que la 
gente tiene de mí y no viviré para complacerlos". ¡Elijo vivir en la luz! 

Lectura De Las Escrituras: 

• Mateo 6:3-4 

• Juan 1:9-11 

• Juan 1:5-7 

• Efesios 5:8-15 

Preguntas De Discusión  

1. ¿Qué significa vivir en la luz?  

2. ¿Cómo influye la opinión o la óptica de las personas en lo que muestras o no de 
ti mismo?  

 

Our light creates fellowship and accountability  
La segunda promesa es esta: “Porque nada hay encubierto, que no haya de ser 
revelado; ni escondido, eso no se sabrá. Por tanto, todo lo que habéis dicho en la 
oscuridad se oirá en la luz; y lo que habéis hablado al oído en los aposentos, será 
proclamado en las azoteas” (Lucas 12:2-3). Esto significa que nuestra verdadera 



intención y acciones también se conocerán abiertamente, y esto sucede cuando 
estamos en relación con los demás.

 
En el corazón del cristianismo está la fe. Vivimos de acuerdo con estas promesas 
porque, en última instancia, creemos que Dios recompensa y promueve. La evidencia 
que creemos se refleja en lo que hacemos. Se demuestra en nuestra autenticidad y 
voluntad de hacer nuestras buenas obras en secreto. Un hombre que cree de verdad, 
sabe que su futuro está en manos de Dios y no le importa lo que los demás piensen de 
él. Por otro lado, el hombre que no cree que Dios promueve debe promoverse a sí 
mismo o al menos quedar bien con aquellos que cree que lo promoverán. 

 
La auténtica 'Vivir en el Reino' es vivir en la luz y vivir esta luz para los demás y con los 
demás. Esto significa que no podemos vivir una vida de luz si no influye en los demás 
(evangelismo) y si no vivimos una vida de luz con los demás (discipulado). Es en la 
comunión que nuestra luz crece de manera auténtica a través de una rendición de 
cuentas honesta y transparente.

 
Lectura De Las Escrituras:

• Juan 12:35 

• Lucas 12:2-3 

• Colosenses 3:13 

• Galatas 6:2 

Preguntas De Discusión 

1. ¿Te encuentras ocultando tu verdadera identidad a los demás o abriéndote a los 
demás? 

2. ¿Cuál es más fácil y por qué?  

3. ¿Cómo influye vivir en comunidad frente a no vivir en comunidad en tu 
crecimiento para vivir en la luz? 

 


